
Nace en una pequeña isla de la Toscana (Italia) donde a los 10 años se 
dedica a la danza y al canto; en especial a la actuación en musicales 
desde los 14 años. 

Durante sus estudios universitarios en Florencia descubre el circo y 
empieza su formación en las telas aéreas. 

Cuando se muda a Valencia (España) para terminar su carrera 
universitaria, descubre el Espai de Circ donde sigue entrenando las 
telas y se dedica también al acroyoga.

De vuelta a Italia, actúa por varios eventos públicos y privados en 
Toscana y paralelamente es alumna de artistas  de la escuela Flic de 
Torino que la acercan a la cuerda lisa.

En el 2019 se muda a Barcelona donde focaliza y profundiza su 
formación en la cuerda de estilo dinámico. 
Actualmente sigue estudiando cuerda lisa y investiga nuevas formas 
de usarla como en amaca.

Para ella la técnica es un medio para crear figuras y trucos divertidos y 
tener las herramientas para desarrollar su proprio estilo.

El taller tiene el objetivo  aprender con la técnica base en telas y cuerda, aprender 
trucos dinámicos, equilibrios y figuras, montar secuencias y disfrutar de compartir este 
espacio para desarrollar un estilo proprio y conectar con la propria alma artística. 

En estas dos horas el tiempo será dedicado a un calentamiento en el suelo pensando 
preparar el cuerpo para subir al elemento; pasando después a la parte aérea donde 
poder sacar satisfacciones tanto a nivel físico como mental.

Taller Regular de Telas / Cuerda / Amaca, por Simona
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