
Soy Camila. Profesora de Educación Física y Educadora Social, práctico 
acrobacia aérea hace 14 años; A lo largo de mi trayectoria, me formé 
con diferentes profesores especializados en diversos ámbitos del circo 
en Argentina, lo que me permitió ampliar mi conocimiento técnico y 
artístico.
 Mis estudios universitarios  de educación física me han aportado 
conocimientos específicos sobre la biomecánica y la preparación 
física, combinado con la carrera de educación social a enseñar de 
forma inclusiva orientada en procesos personales y acompañando a 
cada alumno. 
Desde hace 10 años, me dedico a la enseñanza de tela acrobática, 
transmitiendo con mucho amor y cuidado. En Argentina pude crear y 
llevar adelante mi propia escuela de circo en, dónde imparti diferentes 
talleres y proyectos.
El enfoque de la clase se basa en el aprendizaje desde el disfrute, el 
cuidado y respeto del cuerpo.
Los últimos años me forme e investigué en tela dinámica y secuencias, 
explorando la combinación de ambos estilos. 
Mi objetivo es seguir formándome, creando y compartiendo el circo 
como una herramienta de transformación, exploración y disfrute.

1- Movilidad, flexibilidad activa y preparación física, con ejercicios técnicos y específicos, 
también realizaremos de a poco acrobacia en suelo (paradas de manos, rolidos, ruedas), 
para incorporarlo luego en la tela.
2- Preparación física en tela y ejecución técnica de ejercicios dinámicos
3- Enseñanza de enlaces, secuencias y/o figuras. A final de mes combinar lo aprendido 
trabajando la resistencia.

Esta clase, está pensada para todos los niveles adaptándose a cada persona y 
acompañando amorosamente el proceso de cada uno.
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